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Zápis
z jednání pracovní skupiny komunitního plánování 
 „Senioři“
 konané dne 20.02.2025

Přítomni: 
Mgr Bc. Marie Pollaková, Bc. Romana Zajícová, Mgr. Helena Waclawiková, Šárka Filipová, Mgr. Renáta Gore, Žaneta Pawliková, Irena Šafářová, Bc. Denisa Chalupová, Bc. Veronika Bílá, Bc. Andrea Mokričková, Bc. Jana Gavlovská, Karol Cichy, Bc. Andrea Wiechećová
Omluveni:
Bc. Monika Potyšová, Bc. Elen Kolářová, DiS.,
Nezúčastněni:
Bc. Barbora Kahánková, lic.,
Pracovní skupina je usnášení schopná.
Stálí hosté:
Mgr. Michaela Linhartová, DiS., Bc. Milada Uhrinová
Hosté:
Mgr. Zuzana Stiborová, Dis., Bc. Barbora Kurková, Adam Twardzik
Program:
1. Zahájení (kontrola a revize složení PS, kontaktů, zda je PS usnášení schopná)
1. Informace k dotacím pro sociální oblast na r. 2025, vyúčtování za rok 2024
1. Priority a opatření KP – vyhodnocení plnění za rok 2024, plán aktivit v roce 2025
1. Zhodnocení aktivit Týdne sociálních služeb 2024
1. Návrhy témat na výstavu výrobků klientů soc. služeb v roce 2025
1. Předání obecných informací zadavatele, poskytovatelů o změnách v jednotlivých službách
1. Představení hosta p. Adama Twardzika – představení poskytovaných služeb
1. Ukončení a stanovení dalšího termínu pro setkání pracovní skupiny „Senioři“

Ad 1) Zahájení (kontrola a revize složení PS, kontaktů, zda je PS usnášení schopná) – 
Mgr. Helena Waclaviková
Jednání pracovní skupiny zahájila Mgr. Helena Waclawiková, která přivítala všechny členy v novém roce a provedla revizi složení pracovní skupiny. 
Ad 2) Informace k dotacím pro sociální oblast na r. 2025, vyúčtování za rok 2024 – Bc. Andrea Wiechećová
Předány informace k dotacím v sociální oblasti na rok 2025. 
· Bylo uplatněno 66 žádostí, které byly projednány dne 10.02.2025 v Komisi sociální a dne 05.03.2025 budou projednány v Radě města.
· U dotací s požadovanou částkou do 250 000,- Kč bude možné následně uzavírat smlouvy a vyplácet.  
· Dotace s požadovanou částkou nad 250 000,- Kč budou projednávány v zastupitelstvu města dne 24.03.2025. 
· Dotace pro spolky a svazy se budou projednávat na březnové Komisi sociální a následně na Radě města. 
· Připomenuto, že do 04.03.2025 je nutné doložit vyúčtování dotací za rok 2024, aby nedošlo k porušení rozpočtové kázně. Je potřeba si dávat pozor, aby vše bylo v souladu s projektem a s rozpočtem k žádosti a uvedeno na správném formuláři, který je k dispozici na webu města. 
Ad 3) Priority a opatření KP – vyhodnocení plnění za rok 2024, plán aktivit v roce 2025 – Bc. Andrea Wiechećová
Priority a opatření KP na období let 2024 - 2027
· stanovení realizátoři jednotlivých opatření doplní karty v průběžnému sledování realizace aktivity, vedoucích k naplňování stanovených opatření a priorit,
· je třeba vyhodnotit plány aktivit na rok 2024 a současně stanovit plán na rok 2025,
· sumarizaci provede p. Wiechećová.
Ad 4) Zhodnocení aktivit Týdne sociálních služeb 2024 – Bc. Andrea Wiechećová
· Členové byli požádáni o zhodnocení akce Sociální služeb na dlani v rámci Týdne sociálních služeb v roce 2024 - dotazování, zda souhlasí s pokračováním aktivit v podobné formě:
· Miniveletrh v termínu konání Farmářských trhů (předpoklad větší návštěvnost) včetně podání návrhu na oživení akce,
· pracovní skupiny otevřené veřejnosti – jedna společná pro všechny cílové skupiny pořádána v odpoledních hodinách, podání návrhu na program - ze strany ADRY byl dán návrh na módní přehlídku (propagace-prodej ošacení, mini bazar), modelky z řad studentů, kteří jsou dobrovolníky v klubech ADRY. Možnost využití i na setkání v Obecním domě Družby.
· výstava výrobků klientů sociálních služeb – zvážit ponechání v prostorách knihovny na náměstí nebo změnit prostory. V minulém roce byla účast v knihovně poměrně velká, avšak byla zde připomínka, že výstava byla i v patře, budova je bez výtahu, problém pro osoby s mobilním omezením.  U větších veřejných prostor (např. obchodní centrum) roste riziko poškození, odcizení a vzniká nutnost zajištění dohledu nad výrobky.
· společné setkání v Obecním domě Družba – ocenění pracovníků v sociální oblasti, možnost podávat návrhy na ocenění v termínu od 01.04 do 31.05.2025, nominační dopisy zveřejněny na webu města, je možné také osobní doručení, nebo osobní doručení na podatelnu, nebo návrhy zaslat e-mailem na adresu: andrea.wiechecova@karvina.cz,
· od členů pracovní skupiny vzešel návrh na stanovení pevného času na příspěvek v programu při společném setkání v OD Družba a návrh na téma z jiné než oblasti sociálních služeb (návrhy na kulturní nebo jiný program z řad odborné veřejnosti), případné návrhy mají být zaslány v termínu do 15.04.2025 e-mailem na adresu: andrea.wiechecova@karvina.cz.
Ad 5) Návrhy témat na výstavu výrobků klientů soc. služeb v roce 2025 – Bc. Andrea Wiechećová
V rámci akce Sociální služby na dlani se opět připravuje soutěžní výstava výrobků klientů soc. služeb. Měla by být zaměřena na určité téma. Proto byli členové požádáni o návrhy na stanovení tématu, během jednání nebyly žádné sděleny, proto byl tedy poskytnut čas na rozmyšlení a zaslání návrhů témat k realizaci, a to v termínu do 15.04.2025. Vyhlášení a ocenění výrobků proběhne během společného setkání v OD Družba. 
Ad 6) Předání obecných informací zadavatele, poskytovatelů o změnách v jednotlivých službách
 SMK, Odd. sociálního plánování a podpory – mgr Bc. Marie Polláková
Pro městské kluby seniorů jsou v roce 2025 naplánované akce:
· pochod Seniorská třístovka, červen 2025,
· 2 taneční zábavy, květen a září 2025,
· Netradiční sportovní hry, srpen 2025,
· tematické zájezdy,
· bude realizován Projet nadace OKD „Země česká – domov můj“, v rámci projektu se uskuteční Seniorský tábor, Příměstský tábor pro seniory, Pochod starou Karvinou a cestopisná přednáška,
· v květnu 2025 se uskuteční 6. ročník Putovní výstavy ručních prací seniorů pěti měst.  Jedná se o neprodejní výstavu výrobků seniorů z pěti měst (Karviná, Havířov, Orlová, Bohumín, Český Těšín) v Obecním domě Družba.

Úřad práce ČR, KoP Karviná, Oddělení dávek OZP a PnP – Bc. Milada Uhrinová
· Podány informace o změně průkazu pro OZP od 01.04.2025. 
· klientům jsou 3 měsíce dopředu zasílána sdělení s popsaným postupem k vyřízení nového průkazu pro osoby se zdravotním postižením,
· průkaz pro OZP lze vyřídit 3 měsíce dopředu před ukončením platnosti již vydaného průkazu pro OZP,
· pokud s koncem platnosti průkazu končí také nárok na průkaz osoby se zdravotním postižením, budete muset podat novou žádost o přiznání průkazu.
Sociální služby Karviná, p.o.:
Denní centrum služeb, Odlehčovací služba – Bc. Denisa Chalupová 
· v Denním centru služeb t. č. žádné změny,
· nadále probíhá rekonstrukce budovy Denního stacionáře V Aleji, Karviná-Ráj, kdy by mělo dojít k rozšíření prostor i pro klienty Denního centra služeb
· během rekonstrukce je denní stacionář přemístěn do suterénu Polikliniky Karviná,
· v současné době je DCS i Odlehčovací služba určena pro dvě cílové skupiny (senioři a mentálně postižení), praxe ukazuje, že spojení těchto dvou cílových skupin je neslučitelné a měla by být služba samostatně pro osoby s ment. postižením.
· V Odlehčovací službě jsou 4 místa po většinu roku obsazená, o rozšíření kapacity se zatím neuvažuje.
Pečovatelská a asistenční služba – Bc. Romana Zajícová
· v roce 2024 uzavřeno 360 Smluv o poskytování sociální služby, stav se příliš nemění 
· není veden žádný pořadník zájemců o službu, průběžně je uspokojují,
· služba je schopná pokrýt požadavky stávajících uživatelů i nových zájemců o službu 
Sociální poradna a terénní program – Bc. Veronika Bílá
· počet pracovníků je stejný: 3 soc. pracovníci a 1 pracovník v sociálních službách,
· zvýšená poptávka po doprovodech k lékařům u seniorů se zhoršeným zdravotním stavem a s nízkými příjmy, které jim nedovolují využívat služby asistenční služby.
Nemocnice Karviná-Ráj, p. o., Oddělení sociálních služeb ve zdravotnickém zařízení - Mgr. Michaela Linhartová, DiS.
· neustále přibývá žádostí o danou soc. službu,
· kapacita je 30 soc. lůžek pro pracoviště Karviná a 30 pro pracoviště Orlová,
· jedná se většinou o osoby zcela imobilní s potřebou celodenní péče, kdy rodiny již nezvládají péči v domácím prostředí i za podpory terénní sociální služby,
· pracoviště Karviná, nabízí i využití dané služby na Odd. sociálních služeb, pracoviště Orlová.
Anděl strážný z. ú., Tísňová péče pro seniory – Karol Cichy (zástup za p. Kolářovou)
· žádné změny, nadále jde o sociální službu seniorům a lidem s handicapem nebo se zhoršeným zdravotním stavem, aby mohli žít samostatně
· kapacita uživatelů je dostatečná, fluktuace smluv je velká
· je poskytována adaptační doba na monitorovací zařízení na dobu 14 dní, zdarma
· v nabídce je nyní NOVO zařízení (domácí monitorovací zařízení), je hezčí, modernější a náramek je vodotěsný
· v provozu je povídaná linka 3x denně po 15 min.
· soc. pracovník Bc. E. Kolářová, DiS. pokrývá oblast uživatel v Moravskoslezském a Olomouckém Kraji, terénní pracovní v soc. službách p. K. Cichy, pokrývá oblast uživatelů v Moravskoslezském, Olomouckém, Jihomoravském a Zlínském kraji
· v obci Karviná evidují 7 uživatelů
· Anděl strážný byl hostem v pořadu Dobré ráno 2025 České televize
Dobrovolnické centrum ADRA – Žaneta Pawliková
· dobrovolníci odcházejí, ale i přicházejí, většinou se jedná o studenty,
· pro pobočku ADRA v Karviné nyní čekajíí dobrovolníci pro osamělé a orientované osoby.

Slezská humanita, o.p.s.:
Mobilní hospic, Poradna pro pozůstalé a pečující - Mgr. Renáta Gore, DiS.
· kapacita je naplněna, 
· je zájem o danou službu, žádostí je dostatek 
· v rámci poradny pro pečující se úplně nedaří spolupráce s nemocnicemi, dle jejich informací nemají rodinní příslušníci zájem o poskytování péče v domácím prostředí. Řeší se proto většinou žádosti do pobytových zařízení. 
Domov pro seniory, Karviná – Šárka Filipová
· kapacita lůžek 35, zcela naplněna,
· pro přijetí je veden pořadník zájemců o soc. službu, 
· při podaných žádostí, zájemce o službu často nemá vyřízen příspěvek na péči nebo není ani v řízení.
Nový domov, p. o., Karviná-Nové Město – Mgr. Helena Waclawiková
· od 01.09.2025 byla novou ředitelkou pobytového zařízení soc. služeb jmenována Mgr. J. Zelková,
· probíhá aktualizace podaných žádostí zájemců o pobytovou soc. službu,
· podané žádosti je potřeba pravidelně aktualizovat, co 3 měsíce.
Ad 7) Představení nové služby v obci Karviná – Adam Twardzik
Představení specializované prodejny zdravotnických potřeb – FlexiPohyb, nacházející se naproti Nemocnice Karviná-Ráj. 
· FlexiPohyb nabízí široký sortiment zdravotní obuvi, ortopedických pomůcek, inkontinenčních prostředků, obvazového materiálu, zdravotní techniky, rehabilitačních a kompenzačních pomůcek a dalších produktů.
· Seznámení  s možnostmi dovozu pomůcek (inkontinenční a stomické pomůcky, vlhké krytí, chodítka, invalidní a elektrické vozíky, toaletní křesla, polohovací postele a další) -varianta A – na základě vystaveného Ereceptu a varianta B – na základě vystaveného poukazu, a to ze strany praktického nebo odborného lékaře. 
· Doprava pomůcek je zdarma. Služba poskytuje výnos do patra, do sklepa, kamkoli pacient požaduje, když je třeba ukládají i do skříní. 
· Před dovozem příslušné zdravotnické pomůcky personál z FlexiPohyb vyslechne potřeby pacientů, poskytnou odborné poradenství k dané pomůcce, umožní jejich vyzkoušení v domácnosti pacienta a vše vyřídí tak, ať má pacient optimální řešení na míru a má co nejméně starostí. 
Kontaktní údaje:
V Aleji 476/3, Karviná-Ráj, 734 01
Obchodní zástupce: 733 277 244
Výdejna: 777 304 338
Web: https://flexipohyb.com/

Ad 8) Ukončení a stanovení dalšího termínu pro setkání pracovní skupiny „Senioři“
Další termín pro jednání pracovní skupiny je stanoven na

 	čtvrtek 24.04.2025 v 9:00 hod, Spolkový dům, Karviná-Ráj
	
	


……………………………………………………….
Mgr. Helena Waclawiková
manažerka pracovní skupiny

V Karviné dne 20.02.2025
Zapsala: Bc. Andrea Mokričková
1

image1.png
\‘(NI Pl‘q'

KOm,
s,
‘\8)
INY r\°‘§

Aapyin®




